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計劃是否適用於我的
家庭?   
更美好的未來計劃是為有八歲或以下子
女、或正期待嬰兒誕生的家庭而設的。

如果您沒有從家人及朋友獲得足夠的支
持，而在養育子女方面感到困難，您可
能可以參加計劃。

面對藥物和酒精問題、精神健康問題、
父母有明顯的學習困難、兒童行為管理
問題、家庭暴力或需要獲得育兒技巧協
助的家庭，都可能可以參加計劃。

我真的很期待更美好的未來
工作者來我的家探訪。傾談
有助我清醒頭腦和集中目
標。我現時在TAFE就讀，這

會有助我找一份我想要的工作。我的兒子也
得到所需的協助，為上學做好所需的準備，
而且還可以和其他小朋友融洽地玩耍。我希
望有一天可以幫助其他婦女走過家庭暴力的
陰霾。 ”

更美好的未來計劃是
怎樣是實行的?
每個家庭都獲得更美好的未來工作者的
支持，工作者會協助您尋找適合您的家
庭的服務和支援，包括:

家訪
更美好的未來工作者可以在您的家中和
您私下會面，您可以得到幫助，以及談
論有關所有父母在養育年幼子女時所面
對的問題。

育兒計劃 
您可以和其他父母會面及學習有助處理
子女的行為的方法。

優質的兒童服務 
您的子女在扥兒服務中心或幼兒遊戲小
組和其他兒童玩耍和學習時，可以獲得
合資格的職員的照顧。

更美好的未來計劃 (Brighter 
Futures program) 為您提供支援和
服務，協助您給予子女的人生一個好
開始 。這可以防止家庭問題惡化。

“
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我可以怎樣參加計
劃?
您有兩個參加計劃的方法。得到您的許
可後，社區機構會轉介您到計劃。或
DoCS 協助專線收到報告，建議您的家
庭可能需要獲得計劃的幫助。

我是否必須參加計
劃?
不須要，家庭可以選擇是否參加更美好
的未來計劃。家庭也自行決定參加計劃
的時間並可以隨時離開。

跟著會怎樣?
我們會和您商談您希望為您的家庭達到
的目標和我們可以怎樣幫助您。有關您
的家庭，您本人才是專家。

如果您認為有幫助的話，我們可以和其
他服務、您的其他家庭成員或您認識的
人商談，但這只會在得到您的許可後才
進行。在參加計劃後，您的隱私會得到
保障，您也會參與所有的決定。 

我們會一同策劃一套方案，並為您的家
庭聯繫所需的服務和支援。我們會探訪
您，談論計劃的進展。如果有任何變
更，我們可以安排其他類別的支援。 

最初我對參加DoCS的
計劃很擔心。更美好
的未來工作者來我家

探訪和談及有關計劃後，我明白計劃
可以怎樣幫助我的家庭。在共同努力
下，更美好的未來工作者幫助我獲得
我需要為兒子得到的服務。在得到定
期的支援後，他現在可以更有信心地
說話，而且喜歡上學。我參加了家長
小組，和其他家長一起學習怎樣給我
們的孩子更好的支持和照顧。我對未
來充滿信心和希望。

“
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小冊子的照片中人只是模特兒。
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更詳細的資料
您可以獲得更多有關更美好的未來計劃的資訊，只需

瀏覽DoCS 網站，網址www.community.nsw.gov.au 或聯

絡以下的社區機構。
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